
 

 

 
 
 
 
 

COSTA RICA 
13 Jours / 12 Nuits ou  

18 Jours / 16 Nuits 
Du 09 Avril au 22 Avril / 26 Avril 2026 

 

  JOUR 1 :    FRANCE / CANADA - SAN JOSE 
   JOUR 2 :     SAN JOSE   

JOUR 3 :     TORTUGUERO 
JOUR 4 :    TORTUGUERO   
JOUR 5 :    CAHUITA / PUERTO VIEJO 
JOUR 6 :    MANZANILLO / PUERTO VIEJO 
JOUR 7 :     EXPERIENCE BRIBIS 
JOUR 8 :    EXPERIENCE BRIBIS / SARAPIQUI 
JOUR 9 :    SARAPIQUI / ARENAL 
JOUR 10 :  ARENAL 
JOUR 11 :  TENORIO / MONTEVERDE 
JOUR 12 :  MONTEVERDE 
JOUR 13 :  CAFÉ TOUR / DEPART AEROPORT OU GUANACASTE 
JOUR 14 : RINCON DE LA VIEJA 
JOUR 15 : PENINSULA DE NICOYA 
JOUR 16 : PENINSULA DE NICOYA 
JOUR 17 : SARCHI / DEPART AEROPORT 
JOUR 18 : RETOUR VILLE DE DEPART 
 

  



 

 

 
 

 
 
JOUR 1 : 09 AVRIL 2027 - VOL DE DEPART – SAN JOSE  
▪ Vol France – Costa Rica 

▪ Transfert Aéroport international Juan Santamaria – Hôtel : 50 mn 

Départ de Paris (vols à confirmer) 
 
Arrivée à l’aéroport de San José en fin de journée ou soirée. 
 
Bienvenue au Costa Rica : accueil par votre guide Anne-Marie, puis transfert à votre 
hôtel.  
 
Installation à votre hôtel pour 2 nuits. 
 

Hébergement : DELTA BY MARRIOTT (ou similaire) 
Repas: Repas servi dans l’avion selon votre arrangement de vol / Diner libre  

JOUR 02 : 10 AVRIL 2027 – DECOUVERTE DE SAN JOSE 
▪ Découverte à pied de San Jose + temps libre 

Temps de route environ 0h00 
 

Petit déjeuner à votre hôtel. 

Balade au centre-ville où nous verrons les façades les plus emblématiques de San Jose. Découvrez le théâtre National, le 
marché central, le parc central et autres lieux incontournables de la ville. 

Après notre balade, prenons le café à la façon Costa Ricaine avec le “CHORREADOR”.  Déjeuner libre. 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Retour à l’Hôtel pour vous reposer afin de rattraper le sommeil perdu avec le décalage et/ou temps libre en après-midi 
pour ceux qui le souhaitent. 
 
Selon votre intérêt plusieurs musées peuvent être visités ou vous pouvez simplement vous balader pour plus de 
découvertes. (Musée National du Costa Rica, musée de l'or précolombien, musée du Jade, les jardins botaniques et bien 
plus.)  
 
Dîner dans le quartier dans un restaurant typique. 

Hébergement : DELTA BY MARRIOTT (ou similaire) 
Repas: Pdj, Dîner  

 
 

 

 



 

 

 
 

 
 
 

JOUR 3 : 11 AVRIL 2027 - SAN JOSÉ - TORTUGUERO 
▪ Route dans les plantations de bananes avec quelques arrêts photo   

▪ Arrivée et découverte du Parc National Tortuguero en bateau           Temps de route environ 4h30 + 1h15 de bateau 

Petit déjeuner à votre hôtel ou pour apporter * départ très tôt.  

Route matinale en direction de 
l’embarcadère, en passant par le Parc 
national Braulio Carillo et les vastes 
plantations de bananes de la région ; 
navigation en bateau collectif jusqu’au 
parc national de Tortuguero, parmi ses 
nombreux canaux serpentant au cœur de 
la forêt tropicale où peuvent déjà 
s’observer sa riche flore et faune (singes, 

ibis verts, crocodiles, jacanas du Mexique, toucans…). Continuation vers votre Lodge, installation (pour 2 nuits) et 
déjeuner.  

Remontée en bateau jusqu’au petit village caribéen de Tortuguero et visite 
libre de ce dernier. (*l’horaire des activités du Lodge peut varier ou être 
modifié sur la période du séjour au Lodge.) 

Dîner et nuit à votre lodge. 

         

 Hébergement : EVERGREEN LODGE (ou similaire)  

Repas : Pdj, Déjeuner, Dîner 
 

JOUR 4 : 12 AVRIL 2027 - TORTUGUERO 
▪ Visite du parc national de Tortuguero * avec guide naturaliste 
▪ Balade dans les sentiers du Lodge                                                                                                                   Temps de route -- 

Petit-déjeuner à votre lodge. Sortie en bateau * avec guide Naturaliste * pour une visite des canaux du parc de 
Tortuguero afin de découvrir la nature à son réveil. Haltes fréquentes pour observer une grande variété d’oiseaux, de 
singes, de crocodiles et caïmans... Retour à votre Lodge. 

Balade dans les sentiers du Lodge * avec guide Naturaliste * à la découverte de sa faune et de sa flore. Votre guide vous 
familiarisera avec les habitants de cette forêt secondaire exubérante (bottes et ponchos prêtés sur place si nécessaire). 
Retour au Lodge en fin de matinée. / Déjeuner au Lodge. 

Après-midi libre pour profiter des installations du Lodge 
(piscine, sentiers, etc…) ou des activités en options, sur 
place : pêche, kayak, tours supplémentaires dans les 
canaux … 

Dîner et nuit au Lodge. 

Repas : Pdj, Déjeuner, Dîner 
 
 
 



 

 

 
 
 

 

JOUR 5 : 13 AVRIL 2027 - TORTUGUERO – COTE CARAIBES 
▪ Départ vers la côte caraïbes 
▪ Arrêt au Parc National de Cahuita     
▪ Puerto Viejo de Talamanca       Environ 1h30 de bateau + 4h00 de route 
 

Petit-déjeuner à votre Lodge. 

 

Transfert en bateau jusqu’à l’embarcadère où vous retrouverez votre bus. Route jusqu´à la côte caraïbes.  

 

Balade et baignade dans le Parc National de Cahuita, (1h30 environ) une petite réserve naturelle composée d’une partie 

terrestre de 10 km2 et d’une partie maritime de 22 km2. Les plages de sable blanc, et parfois aussi de sable noir 

volcanique, la forêt tropicale luxuriante et les eaux turquoise composent le cadre naturel de ce site digne des plus belles 

cartes postales ! ** (Si le temps de route ou autres conditions imprévisibles nous mènent a la cote caraïbes plus tard que 

prévu, l’après-midi d’aujourd’hui peut être interchangé avec celle de demain) ** Sentiers de randonnée ++  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner libre en cours de route.  
 

Diner à Puerto Viejo de Talamanca. Vous y découvrirez le mélange de la culture afro-caribéenne et de la communauté 

indigène Bribri de la région.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Installation à votre hôtel (pour 2 nuits). Diner dans un restaurant local.         

 Hébergement :  
Olinca Boutique Hôtel (ou similaire) 

Repas : Pdj, Dîner 
 
 



 

 

 
 

 
 

JOUR 6 : 14 AVRIL 2027 - COTE CARAIBES 
▪ Refuge National Gandoca de Manzanillo 
▪ Plages, activités et temps libre            Environ 1h00 de route 
 
Petit-déjeuner à votre hôtel. 
 
Nous passerons l’avant-midi à découvrir la région de Manzanillo ainsi que son Refuge National Gandazo. Situé à la 
frontière avec le Panama, Manzanillo est un village pittoresque afro-caribéen de la côte des Caraïbes. Nous ferons, et 
chacun a son rythme un excursion dans les sentiers du refuge entre mer et forêt. ** Sentiers de randonnée ++ (6km) 
 

 
Le Refuge naturel de faune sauvage est un territoire unique avec une bande terrestre ou vous pouvez observer 
de nombreux coins de végétation humide tropicale ainsi qu’une végétation indigène du sud des Caraïbes du Costa Rica. 
Dans celles-ci, vous pouvez aussi découvrir les incroyables lagunes et les mangroves qui font partie de la conservation des 
zones humides de qualité de l'environnement dans le réseau international du monde, le réseau de RAMSAR. 
 
Déjeuner libre. (plein d’options locales disponibles…) 
 
Après-midi libre avec transport disponibles ; Bronzez et relaxez sur les 
magnifiques plages de la côte, balades dans les ruelles du village caribéen 
de Puerto Viejo, snorkeling (si l’océan nous le permet), chocolat et rhum 
dégustation (que je recommande fortement), visite au centre de 
protection des animaux de « Jaguar Rescue Center » et plus… 
 
 
 
Dîner libre. 
 
 
Hébergement : Olinca Boutique 
Hôtel (ou similaire) 
Repas : Pdj 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

JOUR 7 : 15 AVRIL 2027 – RENCONTREZ LES BRIBRIS 
▪ Journée et activités dans la communauté Bribris 

1hre de route + traversée en bateau  

Petit-déjeuner à votre hôtel. 

Ce matin nous rencontrons notre guide local pour la rencontre des 
Bribris. Nous Passerons une journée et une nuit au sein de cette 
communauté ou nous ferons l’expérience de différentes activités 
locales ; 
 
Discussion sur l’association et visite de la communauté, de l'école et des 
maisons traditionnelles. 
 
Pendant le voyage, le guide vous donnera des détails sur la rivière Yorkín 
et la nature qui l'entoure ; rappelez-vous qu'il s'agit d'une rivière très 
importante, car en plus de servir de frontière naturelle entre le Costa 
Rica et le Panama, elle est également navigable, ce qui facilite les 
activités quotidiennes de transport de personnes, de marchandises et 
de nourriture.  
 
** HEBERGEMENT RUSTIQUE ** (nuit dans la communauté). 
Repas : Pdj, Déjeuner, Dîner 
 
 

JOUR  8 : 16 AVRIL 2027 – SARAPIQUI – FERME DE CŒUR DE PALMIERS 
▪ Visite d’une plantation de cœur de palmier     
▪ Improvisation locale dans l’après-midi 
                                                                                                                   3h30 de route    
 
Petit déjeuner chez les Bribris avant de prendre la route vers la région de Sarapiqui. C’est dans cette riche région agricole 
que nous arrêterons chez une famille costaricienne pour visiter leur plantation de cœur de palmiers et autres cultures 
locales. La visite sera suivi d’une dégustation ou le cœur de palmier est à l’honneur! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Continuation to Puerto de Sarapiqui pour une activité locale. 
 

Hébergement : ARA AMBIGUA (ou similaire) 
Repas : Pdj, Dégustation, Dîner 

 
 
 



 

 

 
 
 

 

JOUR 9 : 17 AVRIL 2027 - SARAPIQUI - ARENAL 
▪ Visite d’une plantation d’Ananas 
▪ La Fortuna                                                                    Environ 1h30  de route 

 

Petit-déjeuner à votre hôtel. 

Visite d’une ferme Organique d’ananas située dans la 
région de Sarapiquí connue pour la richesse de ses sols et 
son abondance de nature.  
 
Nous découvrirons les pratiques et les innovations 
biologiques, y compris la fertilisation au compost, les 
herbicides naturels, la rotation des cultures et la plantation 
d'accompagnement. La vie à la ferme est une partie 
merveilleuse du patrimoine costaricien que si peu de 
visiteurs connaissent. 

Continuation vers le nord du pays pour rejoindre La Fortuna, ville située au pied du volcan Arenal. 

Installation à votre hôtel. (2 nuits) Dîner libre.   

  Hébergement : ARENAL MONTECHIARI (ou similaire) 
Repas : Pdj, Dégustation 

 

JOUR 10 :  18 AVRIL 2027 – PARC NATIONAL ARENAL  
▪ Visite du Parc National Arenal  * avec guide naturaliste 
▪ Visite d’une ferme costaricienne           Environ 1h00  de route 

Petit déjeuner à votre hôtel.  

Le matin, départ pour une balade dans le parc national Arenal (2h30-3h00) * avec guide Naturaliste *où vous pourrez  
observer à l’endroit le plus proche du cratère, le paysage du site avec  une vue sur le plus grand lac du Costa Rica, 
randonnée jusqu’aux anciennes coulées de lave qui coupent nettement la forêt en deux. 

   

Puis, vous visiterez la Finca Paraiso Organico, une ferme entièrement bio ! Don Hubert, le propriétaire des lieux, vous 
fera visiter sa pharmacie naturelle ! Il expliquera tout sur l’entretien et la culture des plants et leurs propriétés 
particulières bénéfiques pour la santé. Vous passerez aussi par la plantation de cacao, la station de séchage et de 
fermentation avant de vous essayer à la mouture du cacao et de la canne à sucre.  

Vous profiterez d’un déjeuner copieux typique dans la finca. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Retour et nuit à l’hôtel + Dîner Libre. 
 
** EN OPTION : Soirée détente aux thermes Baldi : 25 piscines d’eaux chaudes ou tempérées minéralisées et pures (4 
d’entre-elles sont à température ambiante). Un sauna et un spa naturels de grande taille pour une utilisation de type 
jacuzzi, trois minibars, deux restaurants gastronomiques** Supplément + 65 EUR par personne ** (tarif à ce jour) 
 

   
 

Hébergement :  
ARENAL MONTECHIARI 

                              (ou similaire) 
    Repas : Pdj, Déjeuner  

 

JOUR 11 : 19 AVRIL 2027 - ARENAL – TENORIO – MONTEVERDE 
▪ Visite du Parc National Volcan Tenorio 
▪ Départ vers la région de Monteverde 

Temps de route environ 4h45  

 

Petit déjeuner à votre hôtel.  

Matinée de randonnée et de découvertes au Parc 

national du Volcan Tenorio. (Pour tous les niveaux). 

Ce parc national est célèbre pour abriter le Rio 

Céleste une rivière à la teinte en bleu ciel, due aux 

réactions chimiques du carbonate de calcium avec le 

souffre du volcan Tenorio. 

En plus de sa rivière, le Parc National Volcan Tenorio 

a aussi une des plus impressionnantes cascade, la 

fameuse chute du Río Céleste et les eaux thermales naturelles dans la majestueuse forêt tropicale. Déjeuner libre 

Départ vers la riche réserve biologique de Monteverde-Santa Elena 

Installation, dîner et nuit à votre hôtel. (2 nuits)               Hébergement : A confirmer 

Repas: Pdj, Dîner 

 
 



 

 

 
 
 
 
 

JOUR 12 : 20 AVRIL 2027 -  MONTEVERDE  
▪ Ponts Suspendus – Selvatura Park 
▪ Temps libre                          Temps de route environ 1h00 

Petit déjeuner à votre hôtel. 

Ce matin, promenade à Selvatura Park au niveau de la forêt nuageuse de Monteverde. Découverte de celle-ci à travers 
des ponts suspendus qui permettent d’explorer la canopée d’une manière facile et sure. A travers plusieurs ponts, avec 
des longueurs et hauteurs différentes surpassant la canopée des arbres vous pourrez apprécier la richesse et diversité 
de la flore et faune de Monteverde. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner et après-midi libre. * EN OPTION : ZIP LINE !! * Autour 

de 90 EUR / personne * ou retour au village de Monte verde afin 

de vous balader dans le centre ou simplement pour vous reposer 

à l’hôtel et de profiter de la nature. 

Dîner libre. 

** EN OPTION : AVENTURE NOCTURNE ! SI DSIPONIBLE – SI LE 
TEMPS LE PERMET ** Profitez d’une balade ou vous apprendrez 
sur la biodiversité de la forêt tropicale et les espèces nocturnes 
de ce riche écosystème. Sous réserve de disponibilité.  ** 
Supplément : + 40 EUR par personne ** (tarif à ce jour). 
 
 
 
 
 

 

 

 

  Hébergement : A confirmer 
         Repas : Pdj 

 



 

 

 

 

 

JOUR 13: 21 AVRIL 2027 -  PLANTATION DE CAFE / DEPART OU EXTENSION  
▪ Visite d’une plantation de Café 
▪ Départ pour Guanacaste OU Départ pour l’aéroport 
                  Temps de route environ 3h00 Guanacaste / 4h00 Aéroport 

Après le petit déjeuner nous visiterons une plantation de café.  

 

Après l’activité, départ en véhicule privé vers l’aéroport de San Jose pour vol international.  
(vols à confirmer) 
Pas d’assistance française. 
 
Repas : pdj, repas servi dans l’avion selon votre arrangement de vol ou dîner à l’hôtel. 
 

OU  EXTENSION / CONTINUATION 

Changement radical de paysage, découverte du Guanacaste, zone d’élevage aux paysages de pampa et de savane. 

Ambiance Cow-boy et Ranchero, passage près de Liberia, chef-lieu de la région fondée en 1768, puis route pour 

Curubandé, celle-ci se terminera sur la piste qui rejoint le Volcan Rincon de la Vieja. 

 
Installation à l’hôtel Buena Vista pour 2 nuits. Un hôtel de montagne au cœur d'une forêt tropicale, dans les contreforts 
du volcan mystique RINCÓN DE LA VIEJA. 

 
Hébergement : Hôtel Buena Vista (ou similaire)  

Repas: Pdj, dîner 
 
 
 



 

 

 
 
 

JOUR 14: 22 AVRIL 2027 -  PARC NATIONAL RINCON DE LA VIEJA 
▪ Visite du Parc National Rincon de la Vieja 
▪ Après-midi libre au lodge 
                                 Temps de route environ 1h30 

Après le petit déjeuner, partons en excursion dans le parc national Rincon de la Vieja où s’observent des arbres 

centenaires et des manifestations volcaniques étonnantes. 

Le Volcan Rincon de la Vieja « coin de la vieille » possède 14 080 hectares de types de végétation de toutes sortes. D’une 

altitude moyenne de 1520m, le parc est composé de savanes arides, de forêts tropicales humides montagneuses et de 

forêts de brouillard. Par temps clair, un spectacle fabuleux sur les secs paysages du Guanacaste s’offre aux visiteurs (de 

2h à 3h de marche selon le niveau du groupe). 

 

 

 
 
 
 
 
 
Retour à votre hôtel en après-midi pour profiter des installations du lodge. / Repas: Pdj 
 

JOUR 15: 23 AVRIL 2027 – PENINSULE DE NICOYA / PLAYA CARRILLO 
▪ Route jusqu'à Playa Carrillo 
▪ Temps libre  
                                 Temps de route environ 4h00 
 
Après le petit-déjeuner nous partons pour la péninsule de Nicoya vers Playa Carrillo ou nous séjournerons pour 2 nuits. 
 
La péninsule de Nicoya se distingue avant tout par ses plages. Son littoral immense abrite d'innombrables plages 
magnifiques offrant des paysages côtiers spectaculaires, ainsi que de petits villages au charme unique. Les sports 
nautiques, comme le surf, sont une activité emblématique pour de nombreuses communautés locales.  
 
Hébergement : Nammbú 4*  
ou similaire 
 
Repas: Pdj 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

JOUR 16: 24 AVRIL 2027 – PLAYA CARILLO 
▪ Journée libre à la plage ou aux alentours de Samara 
                                                Temps de route environ 0h00 

Journée libre pour profiter de la plage, des installations de l’hôtel ou pour aller se balader à Samara. 

Playa Carillo est absolument magnifique avec ses eaux cristallines d'un bleu éclatant, ses grands cocotiers et son sable fin 
et doré. C'est sans conteste l'une des plus belles plages du Costa Rica  

 

 

 

 

 

 

 

Profitons d’un diner d’aurevoir pour cette dernière soirée ensemble au Costa Rica. 
Hébergement : Nammbú 4* ou similaire 
Repas: Pdj, dîner 
 

JOUR 17 : 25 AVRIL 2027 – SARCHI – TRADITIONNAL CRAFT - AIRPORT 
▪ Visite d’un village traditionnel 
▪ Aéroport                     Temps de route environ 5h30 

Si le temps le permet avant l’aéroport, prenons la route vers le village de la petite ville voisine de Sarchi, connue comme 
la ville de l´artisanat costaricien ! Vous pourrez y connaitre une fabrique de charrettes, dont les couleurs chatoyantes et 
les motifs uniques sont devenus un symbole représentatif du Costa Rica. La charrette costaricienne est désormais 
fabriquée quasi exclusivement à Sarchi.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Départ pour l´aéroport international pour un envol vers l´Europe. Aide aux formalités d´embarquement.   

Repas : Pdj, Déjeuner, Repas servi dans l’avion selon votre arrangement de vol 

JOUR 18: 26 AVRIL 2027 - ARRIVEE FRANCE 
▪ Arrivée France 
 



 

 

 
 
 
 

 
PROGRAMME 13 JOURS - 12 NUITS / 09 AVRIL AU 21 AVRIL 2027 
 
 

PRIX PAR PERSONNE BASE MINIMUN 20-24 pers 15-19 pers 10-14 pers 

 

Base Chambre double 4159 € 4299 € 4629 € 

 

Supp. Chambre single 
 

895 € 895 € 895 € 

 

EXTENSION :   21 AVRIL 2027 AU 26 AVRIL 2027 
 

PRIX PAR PERSONNE BASE MINIMUN MINI 10 pers 

 

Base Chambre double 792 € 

 

Supp. Chambre single 
 

380 € 

 
CE PRIX COMPREND: 
 
● Le vol international au départ de PARIS CDG 
● Les taxes d’aéroport et taxe carburant (sous réserve de modification) 
● Accueil francophone à l’aéroport international de San José Juan Santamaría 
● L’hébergement base chambre double selon programme 
● Tous les transferts en bus privé, climatisé, agréé, essence et assurances comprises 
● Le transport en autocar 
● Encadrement: Un guide francophone (Anne-Marie Parenteau) sur toute la durée du séjour 

et un chauffeur hispanophone ; des guides spécialisés pour certaines activités. 
● Guides Locaux/Naturalistes dans les Parcs Nationaux mentionnés au programme. 
● Les repas selon le programme. 
● Les activités avec encadrement, les droits d’entrées aux parcs et réserves nationales mentionnés. 

 
CE PRIX NE COMPREND PAS: 
 

● L’assurance MULTIRISQUES: 84€ per personne base ch double (sous réserve de modification) 
● Les boissons non comprises 
● Les repas indiqués comme «libres» 
● Les activités en options 
● Les dépenses personnelles + pourboires (3€/personne/jour (chauffeur) 4€/personne/jour (guide). 
● Tout ce qui n’est pas mentionné dans «CE PRIX COMPREND» 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Note : En raison d’impératifs locaux, l’ordre ou le contenu du programme pourrait etre modifié sans 
préavis 

Prix établi en date du 10/06/2026 sur la base des tarifs à ce jour, sous réserve d’augmentation du 
coût des transports, des taxes d’aéroport et taxe carburant, des taxes locales, sous réserve de 
fluctuation du cours du dollar (1 usd = 0.86 €) 

 
** PRIX ET DATES SOUS RESERVE DE REUNIR UN MINIMUM DE 10 PARTICIPANTS ** 

 
Réservez dès maintenant en retournant votre bulletin d’inscription à maria@visiotours.com 
 
Acompte à régler 1500 EUR par personne lorsque le minimum de 10 participants sera atteint. 
 
CONDITIONS D’ANNULATION: 
 
Jusqu’à 90 jours du départ : 350 € par personne + frais vol 100% 
De 89 à 57 jours du départ : 25 % par personne + frais vol 100%     
De 56 à 43 jours du départ : 40 % par personne + frais vol 100% 
De 42 à 29 jours du départ : 50 % par personne + frais vol 100% 
De 28 à 15 jours du départ : 75 % par personne + frais vol 100% 
De 14 à 00 jours du départ : 100 % par personne+ frais vol 100% 
 
 
FORMALITES DE POLICE: pour les ressortissants français passeport valable 6 mois après la date de 
retour 
 
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-
rica/#entree 
 

mailto:maria@visiotours.com
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-rica/#entree

